Endlich wieder wohlfiuhlen

Schwerpunktpraxis fiir Patienten mit Ubergewicht

Griesheim (gu). Starkes
Ubergewicht (Adipositas) ist
eine  Zivilisationskrankheit
und verursacht auf Dauer
Folgeerkrankungen wie bei-
spielsweise Diabetes, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen und
psychische Storungen. Dr.
Shoib Shargqzad und seine
Frau Angelika haben sich auf
die Behandlung von Adipo-
sitas spezialisiert und bieten
in ihrer Arztpraxis ein multi-
modales Konzept mit medi-
kamentdser Begleitung an,
das den Patienten hilft, ,eine
Reise zu einem fitteren und
gesiinderen Ich zu starten”
Das Abnehmkonzept der bei-
den Arzte verzichtet auf jeg-
lichen operativen Eingriff. Mit
ihrem ganzheitlichen Ansatz
versuchen sie die Behand-
lung von Ubergewicht mit all
seinen Facetten zu erfassen.
So verbindet Dr. Shargzads
Abnehmkonzept eine medi-

Dr. Shoib Shargzad und seine

auf den neuesten und innova-
tivsten Erkenntnissen der Adi-
positasforschung. Zusammen
mit dem Patienten entwerfen
wir einen individuellen und
exakt auf die jeweiligen Be-
dirfnisse  zugeschnittenen
Behandlungsplan®,  erklart
Dr. Shoib Shargzad, betont
aber, dass die Heilbehand-
lung nicht zur Reduzierung
kleinerer Fettpolsterchen
bei normalgewichtigen oder
schlanken Patienten geeig-
net ist. Die Indikation zur
Behandlung von Adipositas
richtet sich nach dem Body-

Frau Angelika haben sich auf Mass-Index (BMI). Sie ist fiir

eine ganzheitliche Behandlung
von Ubergewicht spezialisiert.
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kamentose Therapie mit Er-
nahrungstherapie, Personal
Training, Infusionstherapie
und psychologischer Beglei-
tung. ,Unser Konzept beruht

Menschen mit einem BMI
groBer 30 oder groBer 27,
wenn eine gewichtsbedingte
Begleiterkrankung vorliegt,
beispielsweise Pradiabetes,
Hypertonie oder eine kardio-
vaskuldre Erkrankung.

Kontakt: 01575 8499601
oder info@as-aesthetics.de.
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